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Leccion 15

LOS SALMOS

Tema de la Lectura:

Dios proporciona a Su iglesia un libro permanente de canciones inspiradas en las que le canta-
mos a Cristo, de Cristo y con Cristo.

Texto:

“Y les dijo: Estas son las palabras que os hablé, estando atin con vosotros: que era necesario que
se cumpliese todo lo que esta escrito de mi en la ley de Moisés, en los profetas y en los salmos”
(Lucas 24:44).

TRANSCRIPCION DE LA LECCION 15

Esta es la Leccion 15, titulada “Los Salmos”. ;Alguna vez has tenido una cancién pegada en tu cabeza, algo que
resuena en el fondo de tu mente? La musica es poderosa. Si anades palabras a la musica, mejora enormemente tu
capacidad de recordar esas palabras. Hace que se peguen. Las canciones nos moldean y nos dan forma y Dios lo
disefié con ese proposito. Para imprimir Su voluntad y Palabra en nuestras mentes, El proporcioné un Libro de
Canciones para que la iglesia lo memorice y cante. ;Qué lugar tiene el libro de los Salmos en la Biblia en su con-
junto, y qué uso hace el Nuevo Testamento de los Salmos? ;Por qué Dios incluye un libro inspirado de canciones
en medio de la Biblia? ;Cual es el contenido teoldgico de los Salmos y como se relacionan con la persona y la obra
del Sefor Jesucristo? ;Qué papel deben tener los Salmos en la iglesia y en la vida cristiana? El Sefior quiere que
te entusiasmes con este libro y con el importante lugar que tiene en tu vida. El titulo hebreo para el libro de los
Salmos significa alabanzas. Dios inspir6 a sus profetas para componer canciones, que se recopilaron en este libro,
y lo incluy6 en el canon de las Escrituras como un regalo precioso para su iglesia en todas las edades.

En esta leccion, exploraremos el propodsito designado por Dios para los Salmos y el contenido que en ellos
incluyo. Es esencial que reconozcamos el papel de los Salmos dentro del flujo de la historia de redencién de Dios,
por eso le dedicamos una leccion completa. Al final de esta leccion, espero que hayas obtenido un entusiasmo
renovado por lo precioso que es este libro para el creyente como el libro de canciones de Dios.

Primero que todo, el lugar central de los Salmos. Y quiero convencerte de la importancia de este asombroso
libro. No solo se encuentran los Salmos en el medio de la Biblia, sino que Dios les dio un lugar central dentro de la
iglesia a lo largo de la historia redentora. Salmos es el libro del Antiguo Testamento que se cita con mas frecuencia
en el Nuevo Testamento. En promedio, se menciona cada 19 versiculos en el Nuevo Testamento. Entonces, tiene
un lugar central en el Nuevo Testamento. Solo esto ya requeriria estar familiarizado intimamente con ellos, pero
también tienen un lugar vital en las Escrituras en general. El reformador protestante, Martin Lutero, dijo que los
Salmos eran diferentes a cualquier otro libro. El lo llamé una pequefia Biblia porque el Sefior incluyé en forma



concentrada todo lo que se encuentra en otras partes de la Biblia: la historia, la ley, la profecia, el evangelio, la mis-
ion a las naciones, cada aspecto de la persona y obra de Cristo, todas las doctrinas de las Escrituras, cada parte de
la vida y experiencia cristianas, y asi sucesivamente. Vamos a explorar el contenido mas adelante en esta leccion.

También tienen un lugar crucial en la historia de la revelacion del Antiguo Testamento. Si bien la mayoria
de ellos fueron escritos durante el periodo de David, tenemos Salmos escritos desde el tiempo de Moisés hasta el
exilio babildnico. Varios salmos repiten la historia de la redencion de la gente de Dios. Son fundamentales para
la iglesia en todas las edades como un manual permanente de canciones inspiradas. Jesus los cantd. Después de
todo, eran sus propias canciones. Los apdstoles y la iglesia apostdlica los cantaron. Después de la era del Nuevo
Testamento, los Salmos era el inico himnario que us6 la iglesia. En los primeros siglos de la iglesia, los pres-
biteros debian memorizar los 150 Salmos, y fueron disefiados por Dios para que se usaran en la iglesia por el resto
de la historia, como podriamos ilustrar facilmente. Los Salmos unen a la iglesia en todo el mundo. Las iglesias en
China, Indonesia, Nigeria, Alemania, México y en cualquier otro lugar deben unirse en la alabanza cantada que
ofrecen a Dios en la adoracion a través de sus respectivos idiomas, al igual que se unen en la lectura y predicacion
de toda la Biblia. Los Salmos también unifican a la iglesia a lo largo de la historia. Los del siglo XXI siguen can-
tando las mismas alabanzas inspiradas que se cantaron en el Antiguo Testamento, el Nuevo Testamento y todas
las edades de la iglesia.

Por tltimo, y hasta este punto, tienen una funcion vital para la vida individual de cada creyente. Juan Calvino
escribe, en la introduccién de su comentario sobre los Salmos: “Ha sido mi costumbre de llamar este libro, no
creo que inapropiadamente, una anatomia de todas las partes del alma; porque no hay una emocion de la que
alguien pueda estar consciente, que no esté representada aqui como en un espejo. O, mejor dicho, el Espiritu
Santo ha reunido aqui todas las penas, dolores, miedos, dudas, esperanzas, cuidados, perplejidades, en fin, todas
las emociones distractoras con las cuales las mentes de los hombres acostumbran a agitarse”. La experiencia uni-
versal de los creyentes confirma esta verdad. Dios provee canciones para los momentos de tristeza, alegria, temor,
triunfo, confianza, esperanza, arrepentimiento y cualquier otra parte de la experiencia cristiana. Cualquiera que
sea nuestra condicién, Dios pone una cancién en nuestra boca para nos expresemos a El en adoracién. Entonces,
vemos la centralidad de los Salmos dentro de la iglesia y la vida cristiana.

Pero, en segundo lugar, debemos considerar los temas teoldgicos que se encuentran en el libro de los Salmos.
Escucha las palabras de Basilio, uno de los primeros tedlogos de la iglesia. Dijo: “El libro de los Salmos es un
compendio de toda la divinidad, un almacén comun de medicina para el alma, una revista universal de buenas
doctrinas rentables para todos en todas las condiciones”. Esto es similar a la descripcion de los Salmos de Lutero
como una pequefia Biblia. Ellos exponen la mente y el corazén de Dios mismo. Como dijo Basilio, esta lleno de
buena doctrina.

El estudio de la teologia que figura en el Salterio llevaria toda una vida, pero destacaremos algunos ejemplos
para comenzar. Pero, antes que nada, debes entender algo sobre la estructura del libro. Los Salmos se dividen
en cinco libros, por asi decirlo. Tienes los Salmos, del 1 al 41, en segundo lugar, del 42 al 72, en tercer lugar, del
73 al 89, en cuarto lugar, del 90 al 106, y luego, el quinto libro va del Salmo 107 al 150. Cada uno de los primeros
cuatro libros termina con una doxologia, y luego el quinto libro concluye con el climax de cinco salmos de ala-
banza, en los Salmos del 146 al 150. Como ya hemos visto, estan compuestos por varios autores, David es el jefe
y todos profetas. Los Salmos 1y 2 forman dos mitades y sirven como el prefacio de todo el Salterio, anticipando
los principales temas que impregnan todo el libro. Por ejemplo, el Salmo 1 se centra en la Ley de Dios, y el Salmo
2 se centra en el Mesias de Dios. Ambos contrastan a los creyentes que se someten a la ley de Dios y a Cristo y a
los enemigos de Dios que desobedecen y se rebelan.

Hay una variedad de tipos de salmos. Ocho salmos son acrésticos. Es decir, siguen el orden de las letras en
el alfabeto hebreo a través de su secuencia de versos. También encontramos los Salmos de ascenso gradual, los
Salmos del 120 al 134, que los peregrinos judios usaban cuando ascendian a Jerusalén en su peregrinacién. Tam-
bién hay Salmos histéricos que recolectan y enumeran los tratos de Dios con Su pueblo en el pasado. Por ejemplo,
los Salmos 105 y 106, y luego los Salmos 135 a 137. También hay Salmos penitenciales, al menos catorce, con
énfasis en confesar el pecado, siendo el Salmo 51 el mas conocido. Si bien cada salmo contiene la revelacion de
Cristo, algunos son sefialados particularmente como Salmos mesianicos, con un enfoque centrado en la venida
del Cristo de Dios. Entonces, por ejemplo, el Salmo 42, 45, 69, 72, Salmo 110, Salmo 118, estos serian ejemplos.



Pero también debemos destacar algunos de los temas teoldgicos que Dios revela en los Salmos. Salmos es
uno de los libros mas centrados en Cristo en la Biblia. A la mayoria de nosotros nos hubiera encantado estar con
los dos discipulos en el camino a Emats cuando Jests expuso lo que estaba escrito en los Salmos acerca de El
mismo. Hebreos 1 es uno de los capitulos mas potentes del Nuevo Testamento sobre la gloria de Cristo. Cuando
el autor de Hebreos decidio establecer la supremacia de Cristo, cit6 los Salmos 7 veces en ese breve capitulo.
Cada aspecto de la persona y obra de Cristo esta cubierto en los Salmos: Sus tres oficios de profeta, sacerdote y
rey; Varios aspectos tanto de Su humillacién como de Su exaltacion; tenemos Su encarnacioén; Su ministerio, Su
traicion, Su expiacién y muerte; Su sepultura y resurreccién; Su ascensién y Su reinado; cantamos de El como
Salvador y Juez y Pastor y muchas otras cosas. Podriamos seguir y seguir, pero para ilustrar el inestimable
lugar de la revelacion de Dios de Cristo en los Salmos: ;Sabias que aprendemos mas sobre la experiencia interna
de Cristo en la cruz en los Salmos que en Mateo, Marcos, Lucas y Juan? Sin los Salmos, tendriamos un cono-
cimiento incompleto de Cristo.

Los Salmos también estan llenos de la aplicacion de la redencién en el evangelio. Por supuesto, aprendemos
sobre la eleccion, pero también sobre la imputacion y el perdodn, la regeneracion, la justificacion, la adopcidn, la
santificacion y la glorificacion del cristiano. Los Salmos estan llenos de la mision de llevar el evangelio a todas
las naciones del mundo. Son, si se quiere, himnos misioneros inspirados. Considera el Salmo 67 como un buen
ejemplo. Los Salmos estan llenos de la revelacion de Dios: todos Sus nombres, Sus atributos y Sus obras: creacion,
providencia y redencién. No encontrards nada que falte. Por ejemplo, el reinado supremo de Dios como Rey se
celebra a lo largo de todo el libro, exponiendo Su soberania integral sobre todas las cosas. También apuntan mas
alla de nosotros hacia el futuro de la Iglesia de Cristo en esta era y al dia del juicio, al cielo y al infierno por venir.

Por ultimo, en este punto, debemos abordar un tema que diferencia las canciones de Dios de los himnos no
inspirados de la composicién humana. A saber, las imprecaciones; las imprecaciones son donde el pueblo de Dios
estd invocando sus maldiciones sobre enemigos y enemigos malvados. Este tema impregna todo el libro. Tal vez
te hayas preguntado por qué el libro llamado alabanzas en hebreo se apertura sin la palabra alabanza, sino con
un contraste detallado completo entre el piadoso y el malvado, con bendiciones y maldiciones. Finalmente, lle-
gamos a la primera mencién de alabanza al final del Salmo 7, donde el nombre mas alto de Dios es alabado por
Su justicia. Veras, estas canciones se centran en Dios mismo, Su nombre, Su caracter, Sus pensamientos, formas
y obras, a diferencia de la mayoria de las canciones de adoraciéon modernas. David, el dulce salmista de Israel,
fue elegido por Dios como el hombre conforme a Su propio corazén, cuyos deseos, pensamientos, emociones,
alabanzas y oraciones estaban alineados con los de Dios.

sRecuerdas la ilustracion en papel de calcar de una leccion anterior? Esto aclara el lugar, que a menudo se
malinterpreta, de las imprecaciones a través de los Salmos: el deseo y la oracion del creyente por la destruccion
de los enemigos malvados y la liberacion y la exaltacion de los justos. Expresa la mente y la voluntad del creyente
conforme a la propia mente y voluntad de Dios. Asi, por ejemplo, en el Salmo 139:19-22, leemos: “De cierto, oh
Dios, haras morir al impio; apartaos, pues, de mi, hombres sanguinarios. Porque blasfemias dicen ellos contra ti;
tus enemigos toman en vano tu nombre. ;No odio, oh Jehova, a los que te aborrecen, y me enardezco contra tus
enemigos? Los aborrezco por completo; los tengo por enemigos”. Nuestras mentes y emociones deben estar con-
formes a la voluntad de Dios y muy celosas por la gloria de Dios. El hecho de que este tema esté totalmente ausente
de los himnos no inspirados ha distorsionado la piedad del pueblo de Dios, un problema desconocido para las
edades anteriores de la iglesia que usd las canciones de Dios. Dios debe ser adorado en la belleza de su santidad, y
suirajustay su justicia perfecta son dignas de nuestra alabanza. Aquellos que se sienten incomodos con esto deben
recordar que los santos cantaran aleluyas cuando Dios juzgue y destruya a sus enemigos en el dia final. Considera,
por ejemplo, el capitulo 19 de Apocalipsis. Comprender la teologia de los Salmos demuestra su suficiencia total
como canciones para la iglesia en todas las edades, lo que nos lleva a nuestro tercer y taltimo punto.

Consideraremos los Salmos como un elogio inspirado. Dios ha provisto los Salmos como un manual per-
manente de alabanza cantada. Este es el himnario inspirado por Dios para la iglesia en todas las edades, y vemos
la base de esto en tres puntos. En primer lugar, con respecto a los profetas inspirados, la Biblia ensefia inequivo-
camente que la inspiracion divina es una calificacion necesaria para escribir canciones de adoracion. Hay una
conexion entre la profecia y la alabanza. Los escritores entendian que era necesario poseer el don de la profecia
y que estaban escribiendo canciones inspiradas para la adoracion. En 2% Samuel 23:1-2, leemos: “Estas son las



palabras postreras de David. Dijo David hijo de Isai, Dijo aquel varén que fue levantado en alto, el ungido del
Dios de Jacob, el dulce cantor de Israel: El Espiritu de Jehova ha hablado por mi, y su palabra ha estado en mi len-
gua”. Como lo indica Hechos 1:16 y Hechos 2:29-31, David fue un profeta que hablé por medio del Espiritu Santo.

Moisés, que escribio el Salmo 90, también fue un profeta. A otros, como Asaf, Jedutiin y Heman, se les llama
videntes, pero leemos en 1™ Samuel 9:9 y en otros lugares: “Porque al que hoy se llama profeta, entonces se le
llamaba vidente”. En 1" Crénicas 25, leemos: “Asimismo David y los jefes del ejército apartaron para el ministerio
a los hijos de Asaf, de Hemdn y de Jedutun, para que profetizasen”. Y describe a sus hijos profetizando, y con-
tinua: “Todos éstos fueron hijos de Heman, vidente del rey en las cosas de Dios”. Dice una vez mas, un poco mas
adelante: “Y todos éstos estaban bajo la direccién de su padre en la musica, en la casa de Jehova, con cimbalos,
salterios y arpas, para el ministerio del templo de Dios. Asaf, Jedutiin y Heman estaban por disposicion del rey. Y
el nimero de ellos, con sus hermanos, instruidos en el canto para Jehovd, todos los aptos, fue doscientos ochenta
y ocho”. Durante las reformas espirituales del Antiguo Testamento bajo el rey Ezequias y Josias, regresaron a las
canciones inspiradas por Dios. 2% Cronicas 29:30 dice: “Entonces el rey Ezequias y los principes dijeron a los
levitas que alabasen a Jehova con las palabras de David y de Asaf vidente; y ellos alabaron con gran alegria, y se
inclinaron y adoraron”.

El mismo principio podria ilustrarse a lo largo del Antiguo Testamento. Dios dejé en claro sus criterios, que
se incluyen como estandar en el Nuevo Testamento. El puritano inglés, John Owen, escribié: “En cada ordenanza
o adoracion, consideramos la designacion de Dios y sometemos nuestras almas y conciencias a su autoridad alli.
Esto es lo primero que la fe considera en la adoracién divina. Discierne que Dios ha mandado, y en eso reside
Su autoridad como El lo exigi6”. El oficio de profeta ya ha expirado, y la produccién de canciones inspiradas ha
cesado. No encontramos ninguna garantia en las Escrituras para el uso de composiciones humanas no inspiradas
en el canto de la alabanza de Dios en la adoracion publica.

El segundo punto se refiere a las canciones candnicas. Las Escrituras proporcionan, y nosotros poseemos,
un deposito completo de canciones inspiradas en el Canon de las Escrituras. Por lo tanto, los Salmos tienen un
estado tnico y autorizado que nos restringe a lo que Dios puso a disposicion en la Biblia, y Dios nos ordena que
los usemos en la adoracion. Por ejemplo, el Salmo 105:2: “Cantadle, cantadle salmos”. La provision divina de una
coleccidn de canciones inspiradas constituye una receta para su uso. Su mera existencia lo prueba. El hecho de
que Dios proporcioné un texto canoénico para leer, 66 libros de la Biblia, demuestra la justificacion de usarlo para
tal. No tenemos mas justificacion para sustituir las canciones y la adoracion de Dios por las canciones del hom-
bre que para sustituir otro texto por la lectura de las Escrituras, asi como la Apdcrifa o algo parecido. Para ser
claros, Dios estableci6 el canto en Su adoracién, y El proporciond el texto que se cantarfa. Si entraste a una iglesia
y alguien te entregd un libro con el titulo “Canciones de adoracion” escrito en la portada, entenderias claramente
su propdsito. Eso es lo que Dios hizo con los salmos. Dios provee ordenanzasy prescribe el contenido: una Biblia
para leer; los salmos para cantar; la ayuda del Espiritu Santo para orar, en lugar de un libro de oraciones; agua
para el bautismo; pan y vino para la cena del Sefior; dones de predicacién de sermones; y asi sucesivamente.
Debemos apegarnos a las ordenanzas designadas por Dios.

En Colosenses 3:16, leemos: “La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, enseiidndoos y exhortan-
doos unos a otros en toda sabiduria, cantando con gracia en vuestros corazones al Sefior con salmos e himnos y
canticos espirituales”. Y en el pasaje paralelo, en Efesios 5:18-19, leemos: “No os embriaguéis con vino, en lo cual
hay disolucion; antes bien sed llenos del Espiritu, hablando entre vosotros con salmos, con himnos y canticos
espirituales, cantando y alabando al Sefior en vuestros corazones”. Las tres palabras griegas para salmos, himnos
y canciones se usan en los titulos de la traduccion griega de los Salmos. Pablo a menudo multiplica palabras para
describir una cosa. El hablarfa de sefiales, de maravillas y de milagros. En este caso, usa tres palabras para los
Salmos. Te habras dado cuenta de la palabra espiritual. La palabra espiritual puede calificar la palabra cancién, o
ese adjetivo puede calificar las tres palabras, pero en cualquier otro lugar del Nuevo Testamento donde aparece,
25 veces; la palabra griega espiritual se refiere a textos inspirados. Asi que en Efesios 5, Pablo dice, llénate del
Espiritu, canta las canciones del Espiritu. En Colosenses 3, él dice: Que la palabra de Cristo more en abundancia
en ustedes, cantando al Sefior con salmos. El mismo Cristo los canta con y por medio de su pueblo, su palabra
mora abundantemente en nosotros. En lugar de contradecir las doctrinas que hemos descrito, estos dos textos,
Colosenses 3 y Efesios 5, refuerzan la ensenanza de las Escrituras en otros lugares. El libro de los Salmos es un



libro completo y permanente de alabanza para todas las edades. El mismo Cristo los canta con y por medio de Su
pueblo, Su palabra mora abundantemente en nosotros. En lugar de contradecir las doctrinas que hemos descrito,
estos dos textos, Colosenses 3 y Efesios 5, refuerzan la ensefianza de las Escrituras en otros lugares. El libro de los
Salmos es un libro completo y permanente de alabanza para todas las edades.

En tercer lugar, unas palabras sobre la suficiencia de los Salmos. A la luz de lo que hemos visto, los Salmos
son completamente suficientes como un manual permanente de alabanza. Dios determina lo que es suficiente. El
Nuevo Testamento claramente no vio ninguna insuficiencia en las canciones y tampoco la iglesia lo ha hecho a lo
largo de los siglos. El telogo campedn de la iglesia primitiva, Atanasio, escribié: “Creo que un hombre no puede
encontrar nada mas glorioso que estos Salmos, porque abarcan toda la vida del hombre, los afectos de su mente
y las emociones de su alma, para alabar y glorificar a Dios El puede seleccionar un Salmo adecuado para cada
ocasion y, por lo tanto, encontrara que fueron escritos para él”. El problema de cualquier insuficiencia percibida
en los Salmos para los creyentes del Nuevo Testamento proviene totalmente de nosotros, no de los Salmos. El
Salmo 22:3 dice: “Pero tu eres santo, Tu que habitas entre las alabanzas de Israel”. Dios habita en las alabanzas
procedentes de Su propia boca.

Estas son las canciones de Jests. El cant6 las mismas canciones que entregd. Cantamos con El, y cantamos
sobre El, y le cantamos a El en los Salmos. De hecho, cantamos los Salmos de manera mas significativa como
aquellos que vivimos después de la venida de Cristo. Vemos y nos deleitamos en todo lo que revelan de Cristo
incluso mas que la iglesia del Antiguo Testamento porque los cantamos a la luz de su cumplimiento en el Nuevo
Testamento. Piensas en las referencias a Jerusalén, Sion y los sacrificios, y asi sucesivamente, cuadros de la igle-
sia y del sacrificio de Cristo. A menudo, esto es evidente incluso en los Salmos mismos. El Salmo 141 habla de
incienso, pero deja claro que es una imagen de las oraciones del pueblo de Dios que se eleva hacia el cielo. Juan
Calvino tenia razén cuando escribid estas palabras: “Ahora bien, lo que dice San Agustin es cierto: nadie puede
cantar cosas dignas de Dios, a menos que las haya recibido de parte de EL Por lo tanto, cuando hayamos bus-
cado detenidamente en todas partes y buscado en lo alto y en lo bajo, no encontraremos mejores canciones, ni
mads apropiadas para ese proposito que los Salmos de David, a través de quien el Espiritu Santo habld y los hizo.
Ademds, cuando los cantamos, estamos seguros de que Dios pone las palabras en nuestra boca como si El mismo
cantara en nosotros para exaltar Su gloria”.

Los Hugonotes, que son los cristianos reformados en Francia, proporcionan un bello ejemplo de la influencia
del canto de los Salmos en el pueblo de Dios. Los que escribieron en ese momento nos dicen que el canto de los
Salmos fue una de las mayores influencias en la difusién de la Reforma de la religion biblica en toda Francia.
Estos creyentes memorizaron los Salmos y los cantaron vigorosamente durante todo el dia en pueblos y ciudades
de todo el pais. Los nifios de la escuela podian escucharlos mientras caminaban por la carretera, los trabajadores
arando los campos, las familias en sus hogares, asi como en reuniones informales, y siempre en la adoracién
publica. Los ejércitos reformados los cantaron al entrar en guerra. En un momento crucial de la batalla, su
capitan llamaria a sus hombres para que alzaran sus voces, y las palabras cantadas del Salmo 68 se desvanecerian
sobre el estruendo de los cafiones mientras los piadosos se empujaban como una cufa a través de sus enemigos.
Se puede ver como el canto del salmo impregnaba sus vidas. La Palabra de Cristo moraba en ellos ricamente.

Los Salmos deberian ser memorizados y cantados por los creyentes todos los dias y por la iglesia cada vez que
se reunen. Esto nos permitira experimentar la rica bendicién descrita en el Salmo 1 de meditar sobre la Ley de
Dios, o la Palabra, dia y noche, y la fecundidad espiritual que se promete como resultado.

En conclusién, espero que tengas un nuevo entusiasmo por este invaluable libro de la Biblia. Debes com-
prometerte a un estudio concentrado y control de por vida de los Salmos. Dios nos ha proporcionado un libro
permanente de canciones inspiradas en las que cantamos de Cristo, a Cristo y con Cristo. En la préxima leccion,
consideraremos el lugar de Salomon dentro de la historia de redencién de Dios.



